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        Résumé

Céline est une jeune femme au foyer 
citadine intelligente, drôle et 
dynamique. Un mari qu’elle aime, un 
bébé-bonheur, une amie géniale, elle 
a tout pour être heureuse. Mais 
voilà, elle veut retravailler. Elle tente 
alors un coup de poker : décrocher 
le job de ses rêves. Mais lorsque le 
rêve prend forme, il faut alors revoir 
toute l’organisation de cette famille 
parfaite.

Pomme Story est une pièce en 3 
actes, une comédie romantique, un 
échantillon de vie.
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       Le Concept

L’intrigue se déroule sur une période 
d’environ un an. 

L’une des particularités de la pièce se 
trouve dans la distribution puisque 
malgré le nombre de personnages 
secondaires, il n’y a que deux 
comédiens :

Céline, jouée par une comédienne entre 
30 et 40 ans.

Joshua, joué par un comédien qui 
interprétera également tous les autres 
personnages féminins. L’idée étant 
qu’un homme endosse toutes les 
facettes des femmes qui composent 
son entourage et celui de Céline.
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Pomme Story est une pièce contemporaine 
qui ouvre une fenêtre sur l’intimité d’une 
femme, d’un couple. Tel un voyeur, le 
spectateur devient le témoin des sentiments 
de ces êtres pris au piège entre leurs 
aspirations et les injonctions de notre 
société. 

Si le ton est souvent léger c’est pour mieux 
souligner les non-dits, les attendus de 
l’entourage de Céline. Elle met ainsi toute 
son énergie à déjouer les pièges de la vie 
afin d’atteindre “son” idéal.

Loin d’être une critique, car je me garde de porter un jugement sur les faits et méfaits de chacun des 
personnages, cette comédie est une invitation, laissant le spectateur libre d’observer à loisir les 
émotions, réactions et décisions prises sur le plateau. On glisse dans la peau de l’un, de l’autre. On se 
perd et se retrouve dans ses êtres pour le plaisir de se découvrir autant de x que de y.
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Note d’intention de l’auteure



Note d’intention du metteur en Scène 

Une comédienne et un comédien qui 
interprète, seul, une galerie de personnages 
féminins. 

Voilà le formidable défi de mise en scène 
que m’a proposé Cécile Jabinet !

Ce dialogue entre une femme et des 
“femmes” sous les traits d’un homme a de 
quoi surprendre et divertir sur un plateau de 
théâtre ! Avec Cécile, nous avons fait le choix 
de la simplicité. Très peu de costumes, pas 
de travestissement, pas de maquillage, juste 
quelques accessoires (ou pas ?) qui 
soulignent la féminité (ou pas ?) des 
personnages. L’idée était que le comédien 
puisse passer facilement d’un rôle à un 
autre. 
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Côté décor, la multiplicité des lieux où se 
déroule l’action nécessitait une scénographie 
épurée dans laquelle les comédiens 
pourraient évoluer d’une situation à une autre 
avec fluidité.

Durant le travail au plateau avec les 
comédiens, ce fut une jubilation que de jouer 
avec le texte et ce mélange des genres 
masculins et féminins. Très vite, nous fûmes 
confrontés à des questions  telles que : 
Comment jouer une femme quand on est un 
homme ? Comment joue une femme ?  
Comment joue un homme ? Est-ce si 
différent ? 

Sébastien Pérez - Metteur en scène
Notice biographique

Après des études supérieures 
d'anglais, Sébastien se consacre 
entièrement au théâtre. En 2001, il 
intègre le Cours Simon pendant trois 
ans et entame une carrière d’acteur 
qui lui permet de jouer dans de 
nombreuses pièces à Paris, en 
tournée ainsi qu'au Festival 
d'Avignon.

En 2011, patins à glaces aux pieds, il 
interprète le rôle de l'inspecteur Fix, 
dans Le Tour du Monde en 80 jours

Plus tard, il est à l'affiche de Don Juan est une femme, la nouvelle 
comédie d'Olivier Maille au Café de la Gare. En 2019, il est en 
tournée dans la pièce Signé Dumas de Cyril Gely et Éric 
Rouquette, mise en scène par Tristan Petitgirard. En 2019, 
Sébastien met en scène la talentueuse comédienne Aude Lener 
dans son spectacle À Vif qui se joue à Paris.

En 2021 et 2022, Sébastien Perez endosse le rôle de l’oiseau 
comique Zazu, le majordome royal, dans la comédie musicale Le 
Roi Lion de retour au théâtre Mogador.
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sur glace aux côtés de Philippe Candeloro. Il aime également 
prêter sa voix à des personnages de séries ou de dessins animés 
comme Les Kassos, série diffusée sur Canal+. Sur la même 
chaîne, il fait une apparition dans la série Bref. 



Les Thèmes abordés
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Distribution

Cécile Jabinet est née en 1981 en 
Vendée. Au cours de ses études 
littéraires, la pratique du théâtre, 
de la danse la fait basculer 
passionnément vers le monde du 
spectacle. Comédienne, danseuse, 
chanteuse mais aussi plasticienne, 
elle multiplie les expériences en 
travaillant aussi bien pour de 
petites productions que pour de 
grands groupes. 

Cécile Jabinet - Notice biographique                               Julien Nicollet - Notice biographique

Elle quitte un temps l’univers du spectacle pour exercer comme 
cadre dans de grandes entreprises. 

Depuis 2019, riche de tous ces horizons, elle reprend le chemin 
des théâtres  et revient à l’écriture avec notamment Pomme Story, 
une comédie contemporaine dans laquelle sa plume douce-amère 
se révèle pour nous dépeindre une société féminine aux mille 
facettes.

C’est en 2008 qu’elle se lance 
dans l’écriture d’une première pièce musicale jeune public Il Etait 
une Fois suivie en 2010 de Symphonia et la magie de la Nature 
lesquelles seront jouées quatre années au Théâtre Musical 
Marsoulan et depuis en tournée. 

Diplômé de l’Aicom en 2011 , il 
perfectionne son acting avec 
Franck Victor et sa technique 
vocale avec le coach vocal 
Guillaume Coignard (Disneyland 
Paris). Pendant sa formation, il 
rejoint les ensembles de La Route 
Fleurie de Francis Lopez au Grand 
Théâtre de Reims, de L’Auberge 
du Cheval Blanc. On le verra 
ensuite dans les rôles de Peter Van 
Piels dans Anne Le Musical ainsi 

que dans celui de Jean dans 1939 au Théâtre du Gymnase. 
De l’orchestre de bal Les Stormiens au Chanteur de Mexico 
dans le rôle de Miguelito au Palais des Congrès ou dans le 
spectacle musical Alice et le Chapelier d'Yvana Verbecq à 
L'Opéra de Paris, en tant qu’improvisateur dans la troupe Les 
Décablés, de la comédie au café théâtre, Julien multiplie les 
genres. On le retrouve sur scène actuellement dans les 
spectacles de Nathalie Javel ou dans les shows du  Parc 
Disneyland. Depuis 2021, il ajoute encore une corde à son arc 
avec le doublage pour des séries et jeux vidéos.



La création 
Écrite fin 2019, Pomme Story, initialement intitulée Elle.s, reste ensuite en 
période de maturation : lectures, ré-écriture jusqu’en 2022. C’est au cours 
de l’été 2022 que Cécile, travaillant de plus en plus régulièrement avec 
Sébastien Pérez sur d’autres projets, propose au comédien-metteur en 
scène de l’accompagner sur le projet.

“ J’avais eu l’occasion de voir son travail de metteur en scène sur le seul en 
scène A Vif de Aude Lener. Le rythme et les partis pris m’avaient 
complètement embarquée ! Et puis, j’ai une totale confiance en Sébastien. 
Sa bienveillance combinée à son exigence et sa vision lui permettent de 
diriger et de guider les comédiens de manière sûre et généreuse.” C.Jabinet

Les deux artistes échangent alors sur le comédien potentiel et Julien 
Nicollet apparaît comme une évidence.

“ C’est un artiste à la palette haute en couleur ! Avec lui, on savait que cette 
galerie de personnages serait incroyable.” S.Pérez

En 2022, le trio se voit proposer une semaine de résidence au Festival 
Théâtral de Fromentine et le 13 août 2023, Pomme Story voit le jour sur 
ce merveilleux plateau.
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Production et diffusion

Vous souhaitez nous programmer ?

Nous sommes prêts ! En programmation classique mais aussi pour 
introduire une soirée-débat, contactez -nous ici :

Bulles En Coulisse

bullesencoulisse@gmail.com

Tel 0661332912
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